01/06/2026

Application « Défiez votre cerveau »

Obijectif :

Entrainer son cerveau a sortir du mode automatique
a des moments clefs.

wAddheo’
Défiez votre
cerveau !

Concepteurs : Zachary Blundell — Programmeur / Isabelle Simonetto — Dr en Neurosciences

Présentation de I’Application
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Présentation de I’Application

Vous pouvez ensuite jouer Jeux

Calibrer

Formes et Couleurs
. . Chiffres et Formes
4 jeux avec 4 ou 5 niveaux chacun.

Résistance

Méli-Mélo
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Le challenge !

Le gagnant est celui ou celle qui déverrouille le plus de niveaux.

Attention vous devez réussir chaque niveau a 100% pour passer au suivant.

Vous devez donc faire un arbitrage entre rapidité et fiabilité !
La moindre erreur de distraction et vous devez recommencer le niveau.

Le jeu peut vous paraitre facile ...
vous relachez votre attention et ...vous faites une erreur !
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