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Objectifs

Comprendre les spécificités des différents modes d’apprentissage chez [’Homme.

Comprendre les mécanismes qui sous tendent une mémorisation efficace.

Permettre aux formateurs d’acquérir des méthodes pédagogiques adaptées a tous les profils
d’apprentissage.

Chaque participant établit son propre mode de fonctionnement mnésique, apprend a comprendre et a
s’adapter aux mécanismes d’apprentissage des autres profils.

Moyens pédagogiques

Les apports théoriques qui permettent
d’appréhender les différentes stratégies
d’apprentissage sont systématiquement mis en
paralléle avec des exercices pratiques et des
mises en situation.

Le travail se fait en compléte interactivité.

Un support de travail reprenant dans le détail
le contenu du programme est remis a chaque
participant.

Public

Toute personne susceptible de transmettre un
savoir théorique ou pratique a un groupe de
stagiaires.

Les contenus sont adaptés au milieu
professionnel concerné.

Tarifs
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