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Cemment ne pas faire d’'erreurs ?

Fi

Permettre aux participants de faire le lien entre le fonctionnement du cerveau humain et les

automatismes qui conduisent aux erreurs.

Comprendre et intégrer la nécessité de la mise en place des pratiques de fiabilisation du geste

professionnel.

Etre capable de réussir son geste, son intervention sans erreurs (pesées, manipulations, gestes

techniques, soins ...).

Analyse préalable de I’environnement
professionnel et des erreurs générées par
["activité humaine pour ajuster la formation
au secteur d’activité concerné. (1 jour
minimum)

Tous les aspects théoriques sont mis en
application par des exercices pratiques et
ludiques.

Un support de travail reprenant dans le
détail le contenu du programme est remis
a chaque participant.

Toute personne intervenant dans un milieu
a risques (aéronautique, nucléaire, chimie,
médical, pharmacie ...)

Nous consulter

Quartier les Beaumes, 07400 ALBA LA ROMAINE

Programme

I. Cerveau et perceptions

A. Comment percevons-nous ?
B. Mythes et réalités de notre perception
C. La mémoire de travail ou mémoire a court
terme

- Les piéges
D. La mémoire a long terme

- Les piéges
Il. Les automatismes : avantages et
inconvénients
A. Comment se construisent les automatismes
B. Nécessité des automatismes

C. Piége des automatismes

. Sécuriser le geste professionnel

A définir en fonction de I’environnement
professionnel.

(voir pré-requis)
IV. Bilan
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